


Fazer boas perguntas é um exercicio que permite celebrar a pratica
democratica e o pensamento critico sobre as realidades. Ao contririo do
que é comum pensar-se, mais do que encontrar respostas — principalmente

as “certas” - o exercicio de perguntar implica, por exemplo: a curiosidade e

As perguntas que se seguem pretendem provocar em ti e no coletivo
a necessidade de existirem espagos de questionamento, discussdo
critica e confronto sobre a¢des artisticas participativas. Estas perguntas
surgem, recorrentemente, em experiéncias deste tipo e podem ajudar-te
a trocar algumas ideias, transformando-as, e tornando-as mais fortes e
consistentes. Sdo perguntas que, de uma forma geral, se associam ao

porque?
paraqué?

s [paraquem?
e, jaagora,
cOmo se podem
desenveolver

estas acoes ?
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E importante evitares a discussio das perguntas s6 com palavras.

Experimenta fazer estituas com o corpo, escrever poemas, construir escul-
turas com os materiais existentes nos espagos que estdo aser ocupados; criar
ritmos com objetos e instrumentos musicais; utilizar aplicacbes de captacdo
e edi¢do de fotografia e video, algumas delas disponiveis gratuitamente.




MAS, AFINAL O QUE SAQ ACOES ARTISTICAS PARTIC

IPATIAS?
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Falamos de acées que surgem e se suportam na criacdo coletiva, e tém

uma forte ligacao ao lugar e ao contexto sociopolitico onde se

desenvolvem.
Estas acdes, de autoria partilhada, sio construidas com
base numa relacao horizontal e de confianca entre quem
participa. Implicam flexibilidade e abertura aos processos
e resultados criativos e uma reflexdo critica continua sobre os
mesmos. A negociacao e tomada de decisao conjuntas
sdo fundamentais, assim como a valorizagao dos quotidianos
das pessoas (Cruz, 2021). Sdo a¢des muito diversas, o que é uma
forga, e suportam-se na

Tém uma motivacdo clara de mudanca social e dependem
da forma como:

a participagd@o das diferentes pessoas/comunidades
se concretiza,

as dinamicas dos processos criativos acontecem,

se identilicam e trabalham os temas que servem de ponto
de partida para os processos criativos,

0s espagos de criagdo e apresentagdo se escolhem
considerando a acessibilidade,

a relagao entre os/as distintos/as protagonistas envolvidos/as
se constrdi de acordo com as suas culturas.
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E CULTURA? ESTAMOS A FALAR DE QUE?
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Antes de pensares nisso esta na hora de ires a uma esplanada ou
correres na rua, parque ou a beira-rio, pelo menos 2 km.

Existem muitas visdes distintas a volta do que se chama “cultura”.
Estas a¢oes, sobre as quais aqui nos ocupamos, estdo mais proximas
de uma ideia alargada, plural e transversal que nao se
limita apenas as obras e praticas artisticas (exs.: romaria,
baile, folclore, gastronomia, etc ).
Refere-se aos modos de vida que estio associados a uma
pessoa, grupo ou a um periodo de tempo e, ainda, a processos
de desenvolvimento que sao, ao mesmo tempo, intelectuais,
espirituais e estéticos. Por outras palavras, estas acoes dao
importancia ao desenvolvimento integral do ser
humano, no qual a dimensao cultural e artistica é
fundamental.
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QUE RELACAQO TEM ESTAS ACOES COM A DEMOCRACIA CULTURAL
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A democracia cultural, para além das preocupagdes com o acesso
e fruicao cultural (democratizacao cultural), preocupa-se
em desenvolver oportunidades de acesso aos modos de
producao/criacao contribuindo, desta forma, para a valori-
zacao de distintas estéticas e de diferentes elementos
das comunidades.
Defende que todas as formas de cultura e as mais diversas
expressdes artisticas sdo, igualmente, validas. Acredita que
hd cultura em todos os lugares, que todas as pessoas sao cria-
doras de cultura e construtoras de mdltiplos sentidos para as
suas existéncias.

O direito a participar na vida cultural da comunidade é central
na concretizagdo da cidadania e da democracia e esta consa-
grado na

Em Portugal, a Constituicao da Repiiblica Portuguesa, de
1976, no Artigo 78.2, n.21 é muito clara ao acrescentar o acesso a
criacdo cultural na sua formulagio:

18

18

Pesquisa mais informagdo sobre e tenta perceber
como podes garantir que os seus principios estdo presentes nas a¢es artis-
ticas participativas que estds a imaginar, bem como nas que ja conheces.
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0 QUE E A PARTICIPACAQ?

Grava no teu telemével exemplos concretos de participagdo que
encontras no teu dia-a-dia; pergunta a pessoas amigas e fami-
liares o que é para elas participar.

A participagdo é um dos sendo, ao
mesmo tempo, um dever e direito fundamental de cidadania.

Para a participagio se concretizar é necessario:

a partilha e expressdo de decisoes que tém implicagoes
na vida das pessoas e comunidades,

a distribuigao de responsabilidades e compromissos nos
processos de tomada de decisao relativos a dilerentes
questoes,

existir negociagao e o reconhecimento das outras pessoas,

nao a encarar como uma “tarefa” mas como uma
vivéncia-experiéncia,

o respeito pelos direitos politicos e civicos de todas
as pessoas. independentemente das suas diferengas.
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0 QUE SABEMOS SOBRE A PARTICIPACAQ?

Para contrariar problemas nos processos de redistribuicdo de
poder e igualdade na participagdo é importante pensar como
se podem criar condicoes concretas para que todas as
pessoas possam realmente participar.
Sabe-se, também, que um dos motivos para a baixa partici-
pacio se relaciona com o sentimento que as pessoas tém
de estarem a ser instrumentalizadas. Quando a partici-
pacao é sentida como eficaz, sentida como fazendo a
diferenca, tende a gerar mais participacao.
E, também, apontada a importancia da participacao ser
mais proxima da pratica/experimentacdo, nio devendo
ficar limitada, apenas, a ideias vagas e abstratas. Apesar do
pessimismo quando se fala em participagdo, importa destacar
a emergéncia de novas formas de participar, muito
diversas, principalmente propostas pelos jovens (exs.
greves climaticas, diferentes formatos online, grupos/movimentos
organizados com base na informalidade, horizontalidade e focados
em temas concretos).




O momento que se vive, repleto de interroga-
coes e possibilidades, exige, ainda mais, uma
cidadania ativa, atenta e questionadora.

E, para alem disso, uma critica incisiva que
seja, a0 mesmo tempo, construtiva de outros
modos de ser, estar e fazer.

Que outros exemplos, proximos e mais distantes de ti, conheces?
Experimenta encontrar em revistas e jornais velhos imagens que
representem esses exemplos e cria uma colagem que coloque essas

inspiragdes em didlogo e confronto.
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0 QUE E QUE ACOES ARTISTICAS PARTICIPATIVAS TEM A VER COM POLITICA?
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Se olharmos para a participagao civica e politica como um conjunto
de atividades voluntarias e individuais das/os cidadas/dos, com
o objetivo de influenciar - direta ou indiretamente - a vida das
diferentes comunidades e as decisées politicas, podemos entender
melhor a sua ligagdo com as a¢des que se abordam neste caderno.

As acdes artisticas participativas sao, pelas suas carateristicas,
uma das formas de concretizacdo da participacao cultural
e artistica que, por sua vez, tém desejavelmente uma forte
ligacao a participacao civica e politica.

O funcionamento das democracias convoca
os/as cidadaos/as para participarem

na esfera politica, sendo em simultaneo
necessario que nesse exercicio sejam
respeitados os direitos politicos e civicos
das/os suas/seus concidadas/aos,
independentemente das suas diferencas.



E muito importante garantir nas a¢des artisticas participa-
tivas a qualidade da participacao das pessoas envolvidas
e isso pode passar por:

i construir um é 0 mesmo que
dizer que quem esta a participar sinta que esta a ser
. eficaz, que a sua participagdo faz a diferenca na agdo
-L_1 que se esta adesenvolver;

ter em atencdo que tudo a que se refere

a

(exs.: horarios, transportes, materiais necessarios,

alimentacdo e comunicagdo) influencia os aspetos

criativos destas praticas, e vice-versa; valorizar a pratica, o
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existir das agdes;

- optar por uma
sendo que o resultado final é encarado
como mais um momento dos processos de criagdo;

procurar a

nos coletivos;

PODES POTENCIAR A PARTICIPACAO EM ACOES ARTISTICAS, EVITANDO

aceitar o como algo normal e até essencial
-1 e ndo fazer por evita-lo;

P4

estimular continuamente a

construir onde
acontecem;

A INSTRUMENTALIZACAQ E REUNINDO BOAS CONDICOES PARA CRIAR?

- provocar a presenca de
relacionadas com os quotidianos das pessoas na
criagdo artistica;

"

| procuraro
nos grupos de trabalho;

garantir

(exs.: horérios e espagos adequados,
acesso a espagos de criagdo e apresentagdo), numa
relagdo horizontal e de confiancga;
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~ Conheces alguns exemples ne teu quetidiane

__em que iste acontece?
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