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As aghes artisticas participativas so fazem sentido se funcionarem como
espacos de confian¢a, que sejam positivos e diversos contrariando o que
sdo, muitas vezes, os contextos de vida nas sociedades atuais, cheios de
rigidez, individualismo e falta de prazer.

Ao mesmo tempo, o espago da criagdo artistica deve convidar a
discussio, ao debate, ao confronto e & ¥ 7 . Ambas
as perspetivas podem coexistir e ndo se anulam, ao contrario do que
pode parecer & primeira vista. E uma questdo de se gostar e cultivar a

curiosidade por outras possibilidades na vida que ndo conhecemos.

Uma das tarefas principais das agbes artisticas participativas é encorajar
a criacdo ou o reforco de espagos de experimentacdo, que sejam ao
mesmo tempo, artisticos e politicos. Precisamos de mais espago para
sermos livres e ocupar mais do nosso tempo a alimentar a imaginagao.
Para isso é importante que os grupos de trabalho, na intimidade do seu
funcionamento, aceitem o como algo normal como parte dos
processos, e permitam explorar outras formas de expressdo e organizagdo

desformatacao das realidades e a reivindicagdo de mais lugares de
imaginagdo na vida.

Para de ler este caderno e volta s6 depois de teres revindicado um lugar
para imaginares mais na tua vida. Pensa numa pequena revindicagdo que
te permita experimentares e aceitares que o que é estranho pode ser uma
forga. O que te é familiar pode impedir-te de criar o novo que a vida est3,
muitas vezes, a pedir. O que é realmente urgente mudar? Siga?

35



SAIDA NA ORGANIZACAO

-

IPATIVAS

al
J

-

E

-

GUMAS PERGUNTAS PARA DAR O PONTAPE D
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ACOES ARTISTICAS PARTIC

DE

PORQUE E QUE TE
INTERESSAS POR ARTE,
PARTICIPACA® E
POLITICA? :

JA PENISASTE NiSTe?

NESTE MOMENT®
QUAIS SAe o5 TEUS
PRINICIPAIS INTERESSES
E PRIORIDADES?

Escreve uma carta, um email sem
remetente onde fales sobre os
teus interesses e prioridades e da
forma como achas que estas no
mundo; utiliza um mapa do lugar
onde vives e sinaliza pontos que se
relacionem com os teus interesses
e prioridades atuais.

Ter consciéncia dos nossos desejos,
mesmo que eles vao naturalmente
mudando, é fundamental para
fortalecer a nossa agdo, os nossos
objetivos concretos e a orientacdo
do nosso foco. Experimenta.

QUEM £ QUE CONIHECES
QUE TEM iNTERESSES

E INQUIETALCOES
SEMELHANTES AS
TUAS?

E que tal olhar com olhos de ver
para os lugares e para quem esta
por perto? Olhar como se fosse a
primeira vez. Se calhar estd na hora
de marcares com alguns amigos/as
um café, uma caminhada, um jogo
de vdlei, uma saida sem qualquer
pretexto, mas fora do quotidiano,
para trocarem ideias, inquietac¢des,
desejos e vontades.

EXiSTEM OBJETiVeS,
MINIMAMENTE CLAR®S,
QUE JUSTIFIQUEM
CONVIDAR MAIS PESSOAS
A JUNTAREM-SE A
ESTAS ACOES?

Os objetivos, num primeiro
momento, podem passar por
ativar um coletivo, experimentar
aprofundar temas e abordagens
artisticas que possam ser de
interesse comum, estando tudo o
resto, no processo, em aberto e
em constante construgdo. Para
comegar ndo é necessario ter tudo
definido a partida é, justamente,
esse o risco e, ao mesmo tempo,

o prazer da construgdo em coletivo
e em tempo real.

CoMe PODEMOS PASSAR
DE UMA VONTADE

DE DUAS oU TRES
PESSOAS AMIGAS PARA
A FORMACA® DE UM
COLETIVe?

Divulgar informalmente "boca a
boca’”, ter tempo para explicar e
argumentar o porqué do interesse
destas agdes; fazer o convite as
pessoas de forma clara, concreta e
direta; utilizar as redes sociais como
canais que permitem amplificar;
encontrar e ativar cimplices na
escola e/ou na comunidade que
apoiem neste “passar a palavra”
(exs.: um/a professor/a, uma pessoa
que trabalhe naradio local, alguém
que faga parte do grupo que anda
de skate na praga ou que organize
festas nos bares do momento).

QUE ESPALCOS SE PODEM
OCUPAR COM ESTAS
AC@ES NIA ESCOLA!
UNIVERSIDADE E FORA
DELA. NA COMUNIDADE?

Todos os espagos sio vélidos para
criar e participar. O importante é que
sejam acolhedores e significativos
para o coletivo.

Podes dobrar as folhas pelo pontilhado
para relacionar questdes



® QUE TER EM
CONSIDERACA® NUM
PRIMEIR® ENCONTRe
Do COLETIVe?

Garantir que toda a participagdo

no coletivo é livre, voluntaria e ndo
estd sujeita a avaliagbes do tipo
"estd bem ou estd mal" e/ou "é bom
ou é mau".

Escolher local e hora acessiveis;
criar um ambiente informal, ladico
e prazeroso; garantir a escuta e o
interesse pelo que estd a ser dito

e feito; clarificar o porqué deste
‘espago e as pringipais motivagdes
para a sua co estabilizar,
logo que po njunto
de aspetos ento -
horério, diz quéncia.
Um caleng 2go
prazo, po rente
quando ¢ ivo
estivere

CONISEGUIM®S
FAZER UM PRIMEIR®
ENCONTRO.E AGORA?

Y
X

Ap6s o primeiro encontro, &
essencial que se mantenha a
“chama acesa”, mas também que se
deixem as primeiras ideias assentar.
Para isso, ao longo do processo,

o coletivo ndo se pode esquecer

de se questionar regularmente, de
ter ddvidas e aceitar que existem
impasses e obstdculos que fazem
parte e permitem chegar ao que
ndo se imaginou inicialmente, mas
que nao é necessariamente pior.
N3o deixes de alimentar, no grupo
a capacidade de (des)aprender,
de brincar, de ser curioso(a) e
insatisfeito(a).

pa
<

Hoje é dia para
em casa ou Bo ¢
Ndo esquecer.

1)

QUE RECURS®S,
REALMENTE PRECISAM®S
oU ACHAMeS QUE
PRECISAMGOS, PARA
FAZER ACONTECER
ACOES ARTISTICAS
PARTICIPATIVAS?

v v

Muitas vezes estamos a espera

de condigGes ideais para as coisas
acontecerem. No inicio, 0 mais
importante é existir um grupo de
pessoas motivado e com vontade
de fazer acontecer. Essa é uma das
condigbes mais preciosas!

Com o tempo e o processo as outras
condigbes vdo-se reivindicando

e concretizando.

QUE RESPONISABILIDADES
E COMPROMISSOS ESTA®
05 VARi®S ELEMENT @5
Do COLETiVe DiSPONIVEIS
A ASSUMIR NIA CRIACAe®
DESTAS ACOES?

Y &
L N
.

Pa pisas claras é bom
alar sobre elas com

1s. Essa partilha pode
eber até onde e como
sto a ir em determinado
com o coletivo em

ta clarificagdo ndo quer
qualquer momento, de

T a experiéncia que se

o, as responsabilidades e
ssos sejam renegociados.

Para ganhares félego para
pensares nas perguntas
seguintes pée misica bem alta
e danga como Se ndo houvesse
amanhd, independentemente de
onde estiveres.

® QUE FAZ
“MEXER" @
COLETIVe

QUAIS 05 TEMASE AS
IDEIAS QUE @ COLETiVe
QUER TRABALHAR?

® QUE @ PREOCUPA
EENTUSIASMA N®
MUNDe?

A

0 ponto de partida para

0 processo pode ser muito
diverso (exs.: uma ideia
inicial, um sentimento, uma
imagem, um conceito, uma
histéria, um tema, um texto,
uma fotografia, uma misica,
uma preocupacgédo politica ou
um interesse comunitario
concreto).

a9



QUAis AS ABORDAGENS
ARTISTICAS A ATIVAR

DE ACORDO CoM os. }
INTERESSES E MOTIVALCOES
MANIFESTADAS PEL®
COLETIVe?

Nao quer dizer que o coletivo ndo
experimente abordagens artisticas
com as quais nunca tenha tido
contacto, ou ndo se interesse a
partida. Antes pelo contrério, essa
exploragio enriquece e tira forca
avergonha e inseguranga. Se o
grupo apoia atira-te a agdo.

® QUE £ MAIS IMPORTANTE
PARA @ COLETIVe?

® QUE QUEREM MESMe
FAZER? QUAIS AS SUAS
PRIGRIDADES?

E que tal fazer um manifesto que
reflita o estado atual dos desejos
do coletivo? Deixem-no a vista

e sempre pronto a ser usado e
alterado.

Pode valer muito a pena pesquisar o
que é um manifesto e os diferentes
tipos existentes.

Ver a parte final deste caderno dedicada
as informagdes e inspiragdes.

CoMe PENSAM FAZER
A PESQUISA SOBRE
oS TEMAS?

Pesquisar e perguntar sobre os
temas de interesse permite ampliar
as visdes que existam sobre os
mesmos. A partida, o coletivo terd
mais capacidade de ser auténomo
e independente quanto maior fora
sua capacidade de pesquisa.

Os elementos de um coletivo tém
caracteristicas e competéncias
distintas potenciando as diferentes
fungdes que podem ter na pesquisa
(p. ex.: procurar na internet, livros

e arquivos; entrevistar pessoas
diversas; recolher fotografias

e fazer composicdes com elas;
procurar e ver filmes; organizar
conversas e pequenas exposicoes;
ver espetaculos e concertos;
observar as comunidades e fazer
registos de diferentes formas).
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Um caderno de notas, tenhaele e
forma que tiver, mas que cumpra
essa fungdo de anotar, é precioso
nas agdes artisticas participativas!
Ter um sempre por perto, mesmo
quando se acorda a meio da noite.

QUAIS AS PESSOAS QUE
PODEM APOIAR,

DE DFERENTES FORMAS,
AS ACOES QUE QUEREM
DESENVOLVER?

POR OUTRAS PALAVRAS,
QUE PESSOAS ALIADAS

£ QUE @ COLETIVO TEM
EroU PODE VIR A TER
NAS ESCOLAS EroV
COMUNIDADES?

As aliadas podem ser pessoas,
associagoes e organizacoes
formais e informais que possam
ajudar a encontrar um espacgo,

a disponibilizar um lanche,

a organizar um transporte,
principalmente para quem ndo tem
acesso e precisa de se deslocar.
As vezes estes apoios
encontram-se no café onde
costumas lanchar ou no tio de

um elemento do grupo que tem
uma carrinha da sua empresa

com sete lugares. Existem alguns
apoios a que se pode recorrer para
acdes deste tipo, que vale a pena
explorar (exs.: Instituto Portugués
de Desporto e Juventude;
Autarquias, nomeadamente
através dos pelouros relacionados
com a juventude, educacéo e
cultura; orgamentos participativos;
iniciativas de algumas Fundagdes
e apoios do comércio e empresas
locais).

QUE PESSOAS,

NA COMUNIDABE,

TEM RECURS®S PARA
INSTIGAREM @ GRUPe
ARTISTICAMENTE

E POLITICAMENTE?
SERA QUE PODEM SER
CONVIDADAS A ESTAR
ENVVOLVIDAS NESTAS
ACOES? DE QUE FORMA?

Pensar através de quem e como
podes chegar a estas pessoas.
Seres transparente, mostrar
entusiamo e assumir ao que se vai,
costuma dar bom resultado!

QUANDe o
COLETiVe JA ESTA
A FUNCIONIAR
E IMPORTANTE
CONTINUAR A

PERGUNTAR |[E
NA® APENAS
QUAND® AS COiSAS

CORREM MAL.




QUE ESPALCO DA
COMUNIDADE ESTA @
COLETIVe A OCUPAR?
PORQUE ESSE E NA® OUTR?
QUE iMPORTANCIA TEM
oS ESPACOS PARA CRIAR
E APRESENTAR ACOES?

® COLETIVO ESTA A
ASSEGURAR A EXPRESSA®
LIVRE E @ PENSAMENT®
CRITiCO NIAS SUAS ACES?

%

Sai de onde estds e vai dar
uma volta, tentando fazer um
percurso que seja conhecido
para ti. No caminho tenta
reparar em coisas s quais
nunca prestaste realmente
atencédo. Depois disso talvez
voltes mais arejado a este
caderno.

® COLETiVO ESTA A
GARANTIR A EXPRESSA®
PROPRIA, @ PRAZER E

@ ENVOLVIMENT® NeS
PROCESSeS CRIATiVes?

E importante perceber se o coletivo
funciona em estreita colaboracéo
permitindo expressar, partilhar e
articular as suas opinibes, crengas,
ou percegdes sobre a comunidade
e/ou sociedade.

@ COLETiVe ESTA A RECORRER
Ae JOGAR E BRINCAR PARA
TRANSFORMAR iDEIAS EM
REALIDADES?

E a jogar que apreendemos o
mundo e construimos a relagdo
com ele. A informalidade
trazida pelo jogo/brincadeira
permite o acesso a experiéncias
e aprendizagens mais livres e
organicas ao longo da vida toda
e ndo so na infancia e juventude,
como preconceituosamente,
muitas vezes, se pensa.

ESTA® CLAR®S 05
PRINCiPieS PARA UMA
CRIACA® COLETIVA?

L4 atras, neste caderno, quando se
fala sobre qualidade da participagdo
podes encontrar alguns pontos
interessantes para esta discusséo.

o COLETiVe ,
REALMENTE, PLURAL
EDIVERS®? U SEJA,
INICLUi PESS®AS DE
DIFERENITES, ORIGENS,
CRENICAS, CULTURAS,
RELIGI®ES? REUNE
PESSOAS COM OPINIES
EFORMAS DE VIVER
DISTINTAS?

0 fim de semana estd perto? Tems alguma coisa combinada com alguém?
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® COLET|Ve PROCURA
UMA SeLUCAe oy
EXPLORA PoSSIBILIDADES
DISTINTAS? GOSTA DE
NA® SABER, A PARTIDA,
A QUE RESULTAD®S SE
VAI CHEGAR?

@ COLETiVe CONSIDERA
IMPORTANTE A
DEFiINICA® DE OB JETiIVES
E METAS N@® PROCESS®
CRIATIVe? E, SE SIM,
PODEM SER o QUE?

CoMe@ SE PODEEVITAR
QUE @ FeCe SEJA DADG
APENIAS A0S RESULTADOS
| APRESENTACA® DE]
OBJETeS ARTISTICOS
QUE, MUITAS VEZES,

SE iDEALIZAM COMe
PERFEIT®S, NA® DEiXAND®
DE EXPLORAR AS MUITAS
PoSSiBILIDADES QUE
EXiSTEM NUM GRUPe

QUE CRiA DE FORMA
PARTICIPADA?

EIMPORTANTE oV

NA® FORMALIZAR o
COLETIVe, POR EAEMPLO,
NUMA ASSeCIACAe EreU
COOPERATIVA? PORQUE?

Ha coletivos que sdo efémeros e/ou
informais e ndo deixam, por isso, de
ter o seu espaco préprio e legitimo.
A ideia de que existe apenas uma
forma de enquadrar e apoiar as
acoes artisticas participativas,
nomeadamente formalizando os
seus formatos, deve ser questionada.
Nestes coletivos sdo, muitas

vezes, experimentadas formas de
funcionamento alternativas as quais
vale a pena prestar atencéo.

A partir da p. 50 sio sugeridos alguns
links para pesquisas relacionadas com
este assunto.

Ha duvidas? Inquietagbes?
Ha que falar sobre isso entdo.



QUAND® o COLETiVe
DECIDE QUE ESTA
Ne MOMENT® DE
APRESENTAR UM
OBJET® ARTISTIC®

{p

Antes de passares a esta parte
respira fundo e ndo te espantes se
no final deste questionamento o
coletivo chegar a conclusdo que
talvez ndo seja, ainda, o momento
de uma apresentacao publica. Nao
ha problema nisso, ha momentos no
processo que é mesmo importante
que as ideias descansem e se
tornem mais fortes e consistentes.

PORQUE £ QUE ¢
COLETIVe DESEJA
APRESENTAR UM
OBJET® ARTISTICO?

E PORQUE E QUE @ VA,
APRESENTAR DA FORMA
QUE DECIDIV?

Z
~N

Encontra uma posicdo confortavel.

Deixa o teu corpo ficar nela
e descansa. Sim s6 isso e sem
tempo contado j4 agora.

A

a arte nae explica, implica.

Sophia de Mello Breyner

ONDE E QUE QUER
APRESENTAR E PORQUE?

A QUE PUBLICeS
GOSTARIA DE CHEGAR
E PORQUE?

QUAL A VERDADEIRA
ESSENICIA Do OBJET®
ARTISTiCO? TEM UMA
DiIMENSA® POLITICA?

PORQUE £ QUE ESTA
APRESENTACA®

E INTERESSANTE PARA
SE VER E EXPERIENCIAR?

COMe SE PODE “ 45
CONCRETIZA-LA?

QUE PERGUNTAS
FAZ A CRIACA®
ARTiSTICA

AS PESSOAS?

Alguns exemplos: fanzines,
exposi¢des, batalhas de poesia,
murais, rodas de conversa, mostras/
festivais, oficinas, desfiles/paradas,
intervengdes de arte urbana,
espetaculos de teatro, musica ou
danga, ciclos de cinema, etc.



PEQUENAS GRANDES COISAS PRATICAS PARA

APRESENTACOES PUBLICAS

Antecipar, em conjunto, passos a dar para se
fazer uma apresentagdo piblica e regista-los,

visitar possiveis espagos de apresentagdo
e perceher os seus pros e confras,

entender a necessidade de pedidos de
autorizagdo para o uso dos espagos,

falar com pessoas da comunidade,

discutir a disposi¢ao do piblico e as melhores
formas para o convidar a participar nas
apresentacdes piblicas,

perceber quais os materiais necessdrios

e aquem ou onde se podem pedir emprestados

(exs.: equipamento de som e luz, cadeiras, materiais
de construgdo, suportes expositivos, ligurinos, etc.).

%

Muitas vezes o primeiro impulso é pemsar em comprar o
que se necessita para as apresentacbes. Esse &€ o "chip”
de resolugdo de problemas que estd mais ativado nas
sociedades ocidentais. Como, na maior parte dos casos, os
euros necessérios para isso séo poucos ou ndo existem, é
muito importante que isso néo impeca de fazer as coisas.
Para além disso, e talvez o mais importante, & que ao
recorrer ao empréstimo e reaproveitamento de materiais,
aprofunda-se:
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a capacidade de trabalhar em rede e com suporte
das outras pessoas,

o0 conhecimento da comunidade onde se estd
€ Quais 0s Seus recursos,

o contributo importante para a sustentabilidade ambiental.

Experimenta tu mesmo, e propde ao coletivo, que recolha
lixo efou coisas que j& nédo se utilizem (exs.: Troupa,
acessbrios e calgado velho) durante um més e tragam
para uma sessédo de trabalho. Convém que se v4 lavando,
principalmente algum lixo, para néo se tornar insupor-
tavel esta acumulacgéo.

Divulgar as apresentacoes garantindo uma linguagem
clara e simples. nao simplista entenda-se, e ativando
também formas mais informais de o fazer.

Relembra algumas das sugestdes apresentadas na parte
do alargamento do coletivo que se podem adequar, também,
a este caso. Experimenta escrever um texto breve efou
um "post" a partir desta dica:



distribuir tarefas pelos dilerentes elementos do coletivo
e definir bem os momentos em que acontecem,

ter certeza que nada do que se possa antecipar vai
exatamente acontecer como se imaginou. A existéncia
de uma estrutura permite maior flexibilidade

e preparacao para encontrar caminhos alternativos

e se optar por distintos desvios criativos;

E PARA ALEM Do PRAZER,
TAMBEM HA CoISAS QUE

CORREM MAL EM PROCESS@S

DE CRIACA® ARTISTICA
PARTICIPATIVA.
E BoM NA® DEIXAR DE DAR
ATENICA® A SITUACOES QUE SE
PODEM TORNAR OBSTACULeS.

A

Antes de passar aos obstéculos. O tempo estd bom
para ir dar um mergulho ao mar ou ao rio? Vail
Alguma pessoa amiga alinha?

algumas dificuldades em construir uma autoria partilhada
e tomar decisdes conjuntamente,

.
N

Provavelmente porque as pessoas estéo educadas para o
contrario, ndo serd? Para sSe resolver as coisas indi-
vidualmente, ser o/a melhor, de preferémcia em pouco
tempo e de forma eficaz.

E que tal se experimentares fazer as coisa em coletivo?
Esta experiéncia artistica participativa pode ser um
bom lugar para viver isso.

confusdo entre a construcdo de uma relagao horizontal
e aindefinicdo de diferentes fungoes/responsabilidades
para os elementos do coletivo,

as motivagoes e interesses, que vao mudando, e ndo
sdo explicitadas ao longo dos processos criativos, ou
seja ndo sdo faladas ou expressas;

% bom pensar porque é que temos receios de parti-
lhar as nossas opinides em determinados lugares
e com algumas pessoas. E se cridssemos coragem no
coletivo para o fazer?

0
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A

arte e (@)seocial
Nao sao para estar
reconciliades ou
em colapso, mas
sustides em
continua tens3ae.

Claire Bishop

existéncia de um ambiente competitivo cenirado exclusi-
vamente nos resultados e na performance, o que em vez
de criar coragem a pode inibir,

crenca de que estas agoes vdao contribuir para a “unido”,
para criar um “nés”, desvalorizando a necessidade

da presenca da diversidade e do conironio, enquanto
elementos estimulantes,

risco de o trabalho do coletivo rapidamente ser institu-
cionalizado, ou seja, perder a sua informalidade e passar
a ter um conjunto de procedimentos e comportamentos
previsiveis e rigidos,

s de transiormagao

pectativas irrealista 1 coletive

gxcesso de ex ntexto da acdo de U

social para 0 Que #06o
desta naturezs;

isti ieinalivas ¥ao,
< ¢ grijsticas particid vl
«ar que 28 a60es ar e
ﬂf.ll‘.ﬂ-ll%}' l:esnlw.r prnhlemas, por gxem‘\:;‘; e
oy :u'ca\ms imites e 1580
¢/ou eau ; & :
coletivo, necessarnd

ter a ideia de ue gstas ag0es so 12

o0 ol

Néo é bem assim. Os processos criativos trazem natural-
mente alguns desconfortos, mas o mais importante é que
estes ndo sejam persistentes. Nesse caso realmente alguma
coisa pode estar a correr menos bem e é essencial perceber

se aspetos éticos e estéticos estdo a ser garantidas.

2em hem as pessods.
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® QUE SE PODE FAZER

PARA ULTRAPASSAR 05
OBSTACUL®S QUANID® ESTES
SURGEM N@S PROCESS®S
CRIATiVeS?|PeR EX.: NA®
SE CONISEGUIR TOMAR UMA
DECISA® CONJUNTA oV
EXISTIREM CONFRONT®S
PERSISTENTES]

&

Nio valorizar excessivamente os obstaculos pode ser um bom ponto de -+
partida. Discuti-los, ndo apenas verbalmente, mas ativando abordagens i
artisticas e evitando os impasses que estes podem criar. E importante L
ndo perder de vista que as dificuldades nos processos criativos valem &
sempre a pena pelas aprendizagens que permitem e pelo que fortalecem &

individualmente e coletivamente.

Assentar ideias e criar distancia delas pode ser bom em momentos
mais dificeis para os coletivos, assim como aproveitar quando a |
criagdo esta a fluir e a acontecer, nio a interromper. Os momentos i
organicos para cada coisa devem ser respeitados e potenciados, .:'
mesmo que ndo planeados, acreditando que se chegara a algum lugar i

na construcao.
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Voltando atras, mudarias alguma coisa na tua ideia inicial? Aquela que

registaste nas folhas brancas relativamente i organizacdo de ag¢des
artisticas participativas? O qué?

Utiliza lapis e canetas, tesouras e cola, sem medos!




